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Lugar Servicio Atención Sociosanitaria Transitoria Salud y Vida 

Fecha 31/08/2026 9:30 a.m. 

Tema Seguimiento a canalizaciones al servicio de salud 

Desarrollo 

 
OBJETIVO 

Gestionar la atención nutricional por parte del servicio de salud para las personas 
mayores que se encuentran con estado nutricional de desnutrición.  

DESARROLLO 
 
Se realiza reunión con jefe de enfermería, nutricionista y coordinación con el fin 
de realizar las canalizaciones al servicio de salud y seguimiento de las anteriores 
canalizaciones.  
 

• Se Socializó el formato de canalización a salud de la persona mayor 
Heriberto Escobar Orozco, Persona mayor de nuevo ingreso, llega de 
medio hospitalario con peso corporal de 45,9 kg, talla estimada de 1,60 
metros, circunferencia de pantorrilla de 25,8 cm, circunferencia de brazo 
de 21,2 cm, diagnóstico nutricional de desnutrición leve de acuerdo a 
indicador IMC y clasificación del estado nutricional SENPE. 
 

• Se Socializó el formato de canalización a salud de la persona mayor 
Olmedo Harold García, Persona mayor de nuevo ingreso, llega de medio 
hospitalario con peso corporal de 46,6 kg, talla estimada de 1,60 metros, 
circunferencia de pantorrilla de 29,3 cm, circunferencia de brazo de 24 cm, 
diagnóstico nutricional de desnutrición leve de acuerdo a indicador IMC y 
clasificación del estado nutricional SENPE. 

 

 
Se realiza seguimiento de las Canalizaciones encontrando los siguientes 
resultados:  
 

• Gerardo Flórez Ovalle: Cumple cita de control por nutrición el 13/08/2026, 
Brindan recomendaciones alimentarias para tratamiento nutricional de la 
obesidad, nutricionista de la eps, indica almuerzos sin sopa y sin jugo, 
cambiar por fruta de mano y vaso de agua. 

• Carlos Julio Carrillo Duarte: Cumple cita por nutrición el 20/08/2026, 
Nutricionista de la eps realiza valoración, informa peso adecuado con 
disminución de la masa muscular en la persona mayor, recomienda 
actividad física y ordena control nutricional en seis meses. 

• Carlos Humberto Pabón Bohórquez: Cumple cita por nutrición el 
20/08/2026, Nutricionista de la eps brinda recomendaciones a la persona 
mayor; reducir el consumo de alimentos ultra procesados y suprimir el 



 
 
 
 
 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 1 

Fecha: I2026022259 – 
07/07/2026 

Página: 2 de 2 

azúcar. 

• Hernán Francisco Botina: Tenía agendado control de nutrición el día 
20/08/2026, sin embargo, la persona mayor se negó a asistir a la cita. 

 
Actualmente tres personas mayores presentan desnutrición leve: Isauro de Jesús 
Correa, Heriberto Escobar Orozco y Olmedo Harold García, los cuales, se realizó 
canalización al servicio de salud, se encuentran en espera de agenda para 
asignación de cita, sin embargo, en el centro se les suministra plan alimentario 
hiperproteico, hipercalórico de acuerdo a sus necesidades de energía y 
nutrientes, las persona mayores presentan adecuada adherencia. El 100% tiene 
manejo dando cumplimiento al compromiso. 
 
Se finaliza la reunión recomendando continuar con la gestión de citas a nutrición 
ante la EAPB y dar seguimiento de la atención una vez se cuente con la historia 
clínica de la persona mayor. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia             Firma 

AMALIA 
VELASQUEZ 

JEFE DE 
ENFERMERÍA 

SALUD Y VIDA 

 

ANGEL HIGUERA NUTRICIONISTA SALUD Y VIDA 

 

MARTHA DÍAZ COORDINADORA SALUD Y VIDA 

 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

No aplica No aplica No aplica. 

Próxima 
reunión 

No aplica. 

Elaboró  Angel Higuera 

 


